
Referências Bibliográficas

Uma compilação abrangente de fontes académicas e institucionais sobre juventude, 

participação política, sindicalismo e ativismo climático. Esta apresentação organiza as 

principais referências por temas para facilitar a consulta e compreensão das bases 

teóricas e empíricas.



Juventude e Identidade

Conceitos Fundamentais

• Bourdieu (1983): "A juventude é apenas uma palavra"

• Erikson (1968): "Identity: Youth and Crisis"

• Bauman (2001): "Modernidade líquida"

• Giddens (1991): "Modernity and self-identity"

Abordagens Contemporâneas

• Feixa & Leccardi (2010): "O conceito de geração nas teorias sobre juventude"

• Cavalcante (2000): "O mito da rebeldia da juventude"

• Katz et al. (2022): "Gen Z, Explained: The Art of Living in a Digital Age"

Estas obras estabelecem as bases teóricas para compreender a juventude como 

construção social e categoria analítica, explorando as transformações identitárias em 

contextos de modernidade tardia e cultura digital.



Participação Política Juvenil

A literatura sobre participação política 

juvenil abrange desde abordagens 

clássicas até análises contemporâneas 

sobre novas formas de engajamento 

cívico e digital.

Estudos recentes destacam a transição de 

formas tradicionais de participação para 

modalidades mais fluidas, digitais e 

orientadas a causas específicas, 

refletindo mudanças geracionais nas 

percepções sobre política e ativismo.

Barrett & Pachi (2019)

"Youth Civic and Political 

Engagement"

Briggs (2017)

"Young people and political 

participation: Teen players"

Gohn (2018)

"Jovens na política na atualidade – 

uma nova cultura de participação"

Loader et al. (2014)

"The Networked Young Citizen: Social 

Media, Political Participation, and 

Civic Engagement"



Estudos Empíricos em Portugal

1

Magalhães (2020)

"A participação política dos jovens em Portugal"

Análise abrangente dos padrões de participação política juvenil no 

contexto português, identificando tendências e desafios específicos.

2

Matos et al. (2023)

"Estudo sobre a participação política juvenil em Portugal"

Resultados de inquérito online e grupos de discussão com jovens no 

âmbito do projeto 'Politicamente Desperto'.

3

Soares et al. (2021)

"Perfis de envolvimento cívico e político dos jovens nas redes sociais"

Investigação sobre as novas formas de participação política mediadas 

pelas plataformas digitais.

4

Martins & Campos (2024)

"Jovens ativistas e partidos políticos: Convergências e divergências"

Análise das relações entre o ativismo juvenil e as estruturas partidárias 

tradicionais.

Estes estudos oferecem um panorama detalhado da realidade portuguesa, combinando metodologias quantitativas e qualitativas para compreender as 

especificidades do contexto nacional.



Ativismo Climático Juvenil

Movimento Global

Fisher (2019): "The broader importance of #FridaysForFuture"

Análise do impacto e significado do movimento juvenil global pelo 

clima.

Estudos Comparativos

Wahlström et al. (2019): "Protest for a future: Composition, mobilization 

and motives of the participants in Fridays For Future"

Pesquisa em 13 cidades europeias sobre os protestos climáticos juvenis.

Contexto Português

Castro (2024): "Emergência Climática e Ativismos da Juventude: Um 

Estudo de Caso em Lisboa"

Investigação sobre as particularidades do ativismo climático juvenil em 

Portugal.



Sindicalismo e Desafios Contemporâneos

Transformações no Mundo do Trabalho

• Standing (2011): "The precariat: The new dangerous class"

• Harvey (2005): "A brief history of neoliberalism"

• Fonseca & Estanque (2018): "Digitalização e precariedade laboral"

Teoria e Prática Sindical

• Hyman (2001): "Understanding European trade unionism"

• Carvalho da Silva (2007): "Trabalho e sindicalismo em tempo de 

globalização"

• Offe & Wiesenthal (1980): "Two logics of collective action"

A literatura sobre sindicalismo aborda as transformações estruturais no mundo do trabalho e os desafios enfrentados pelas organizações sindicais 

em contextos de precarização, digitalização e globalização econômica.



Juventude e Sindicalismo

Estudos Empíricos

• Bryson & Gomez (2005): "Why have workers stopped joining unions?"

• Booth et al. (2010): "Never say never? Uncovering the never-unionized"

• Jensen (2020): "Trade unionism in Europe: Are the working class still 

members?"

Relatórios Institucionais

• OIT (2023): "Review of policies and actions for the integration of the youth 

into trade unions"

• CES (2019): "The Future of Youth"

• CES (2021): "Envolver os jovens nos sindicatos: Guia para mobilizar e 

organizar jovens trabalhadores"

A relação entre juventude e sindicalismo é analisada tanto em estudos acadêmicos 

quanto em relatórios de organizações internacionais, identificando barreiras e 

oportunidades para o engajamento sindical dos jovens trabalhadores.



Transição Justa e Sustentabilidade

Políticas e Diretrizes

OIT (2015): "Guidelines for a just transition 

towards environmentally sustainable 

economies and societies for all"

Estudos Setoriais

Galgóczi (2019): "Phasing out coal – a just 

transition approach"

Galgóczi (2019): "Two faces of (a) just 

transition: the coal story and the car story"

Justiça Climática

Sovacool et al. (2019): "Decarbonization and 

its discontents: a critical energy justice 

perspective"

Wang & Lo (2021): "Just transition: A 

conceptual review"

Movimento Sindical

Rosenberg (2010): "Building a Just Transition 

- The linkages between climate change and 

employment"

Rosenberg (2020): "No jobs on a dead planet: 

The international trade union movement 

and just transition"

A literatura sobre transição justa aborda as dimensões sociais, econômicas e ambientais da descarbonização, com foco na proteção dos 

trabalhadores e comunidades afetadas pela transição energética.



Percepções Juvenis sobre Clima e Economia

O "Inquérito pan-europeu revela o que pensam os jovens sobre as alterações climáticas, as migrações e o atual modelo económico" (IMVF, 2021) 

oferece insights valiosos sobre as perceções e atitudes da juventude europeia face aos desafios ambientais e socioeconómicos contemporâneos.

Este estudo, conduzido pelo Instituto Marquês de Valle Flôr no âmbito do projeto #ClimateOfChange, representa uma importante fonte de dados 

sobre as preocupações e expectativas dos jovens europeus em relação às mudanças climáticas e seus impactos socioeconómicos

Os resultados deste inquérito podem ser complementados com os dados do relatório "Global employment trends for youth 2024" da OIT (2024), que 

analisa as perspectivas de emprego para os jovens em um contexto de transição para economias mais sustentáveis.



Recursos Adicionais e Estratégias

1

Estratégias Institucionais

• Comissão Europeia (2018): "Estratégia Europeia para a Juventude – Investindo e 

fortalecendo a juventude"

• OCDE (2019): "Negotiating Our Way Up: Collective Bargaining in a Changing 

World of Work"

• OIT (2021): "Sindicatos: Um equilíbrio em tempos de mudança"

2

Perspectivas Futuras

• Braungart & Braungart (2023): "Youth movements and generational politics, 

19th–21st centuries"

• Wood (2020): "Youth-led climate strikes: fresh opportunities and enduring 

challenges"

• Mayes & Bessant (2021): "Making-up People: Youth, Truth and Politics"

Estes recursos oferecem orientações práticas e reflexões teóricas sobre o futuro da participação 

juvenil em contextos sindicais, políticos e ambientais, destacando a importância de abordagens 

inclusivas e inovadoras para o comprometimento das novas gerações.
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